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I
Cdtevo teorii osuprct
bosmelor

Basmele reprezinti expresia cea mai simpld 9i mai puri
a proceselor psihice din incongtientul colectiv'. De aceea,
valoarea lor pentru investigarea gtiinfifici a incongtientului
o depigegte cu mult pe cea a altor materiale. Ele reprezinti
arhetipurile in forma lor cea mai simpl6, nudi gi concisi.. in
aceasti formd clari, imaginile arhetipale ne oferd cele mai
bune chei de ingelegere a proceselor care se petrec in psihicul
colectiv. in mituri, legende sau in oricare alt document mito-
logic mai elaborat, ajungem prin intermediul unui depozit de

r ,,Incongtientul colectiv este o parte a psihicului care poate fi deose-
biti negativ de incongtientul personal prin faptul ci el riu-gi datoreazd

^existenla 
experienlei personale gi nu este, de iceea, un cdqtig personal.

In timp ce incongtientul personal consti esenlialmente din con;inuturi
care au fost cindva congtiente, dar care au dispdrut din congtiinli, fiind
fie uitgte, fie refulate, conginuturile incongtientului colectiv nu iu fost
niciodati congtiente, nefiind deci dobindite individual, qi-9i datoreazi
existenla exclusiv eredite$i." (C.G. jung, Arhefipurile gi inconj tientul colec-
tiu, Opere complete, vol. 9/2, Editura Tyei, zoo3, p. 53.)z ,,Incongtientul colectiv nu se formeazi pe parcursulvielii individului, ci
este mogtenit. El consti din forme preexistente - arhetipurile - care
pot derreni congti.ente doar in mod mijlocit gi conferi conlinuturilor
congtiinlei oformd bine determinatd." (Ibidem, p. 5a.) ,,Arhetipul este un
elementgol in sine,.formal, care nu este altceva deiAt o "facirltas prae-
formandi>, o posibilitatedati a priori formei de reprezentare. Mogtenite
nu sunt reprezentirile, ci formele [...]. Referitor la determinarea formei,
compara$a cu formarea cristalelor este explicativi in mdsura in care
sistemul de axe determine doar structura steleometrici, dar nu gi forma
concreti a cristalului individual. [...] Acelagi lucru e valabil pentru arhe-
tip: poatg fi in principiu denumit gi posedi un nucleu de iemnificalie
invariabil care determini modul siu de aparilie numai in principiu, i-ru
qi concret." $bidem,pp. gr-92.)

I6

material cultural la structurile de bazd ale psihicului uman. Pe

de alti parte, basmele conlin mult mai pulin material cultu-
ral congtient specific gi, de aceea, ele oglindesc mai limpede
tiparele de baz6 ale psihicului.

Conform lui Carl Gustav )ung, fiecare arhetip este, in
esenfi, un factor psihic necunoscut gi de aceea nu existi nicio
posibilitate de a traduce confinutul siu in termeni intelec-
tuali. Tot ce putem face este sd-l circumscriem cu ajutorul
propriei noastre experienfe psihologice gi, prin cercetlri com-

parative, si aducem la lumini intreaga re{ea de asocieri in
care arhetipul este intrelesut. Basmul in sine igi este propria
explicalie, deoarece ingelesul sdu este conginut in totalitatea
motivelor care sunt conectate prin firuI povegtii. Atunci de

ce nu le putem inlelege in mod direct? Metaforic vorbind,
incongtientul este in aceea$i situalie cu cineva care wea se

irnpirriqeasci o viziune sau o experien[e originali pe care a

avut-o. intrucAt nu este un eveniment care si fi fostweodati
formulat conceptual, nu are la dispozilie mijloace de expri-
mare adecvate. Cand o persoani este intr-o astfel de situatie,
pentru a stArni un ecou in ascultdtorii sii, va incerca sd-Ei

redea experienla in diferite moduri, apeldnd la intuilia lor gi

ficind analogii cu un material deja cunoscut. igi va explica
viziunea pAnb cind va simli cA aceqtia vor avea o idee des-

pre conginutul gAndurilor sale. in acelagi fel, putem avansa

ipoteza ci fiecare basm este un sistem relativ inchis ce inglo-
beazi o semnificagie psihologicd esenliali, exprimati printr-o
serie de imagini gi evenimente simbolice, care o gi dezvdluie.

Dupi mai mulli ani de cercetare in acest domeniu, am
ajuns la concluzia cd toate basmele incearci si descrie unul gi

acelagi fenomen psihic, dar unul atdt de complex, cuprinzitor
gi dificil de inleles pentru noi in toate aspectele sale diferite,
incit este nevoie de sute de povegti gi mii de repetilii pini
cind acest fenomen necunoscut este asimilat congtiinlei, la
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fel ca varialiunile multiple ale unei teme muzicale ce nu poate
fi nicic6nd epuizat5. Acest fenomen necunoscut si inepuiza-
bil este ceea ce Jung numeste Sinele; el reprezintd totalita-
tea psihici a individului gi in acelagi timp, paradoxal, este gi
centrul reglator al incongtientului colectiv. Fiecare individ gi

fiecare popor igi are propriile forme de a trdi aceasti realitate
psihici. Basme variate ne oferi imagini standard din diferite
faze ale acestei experienfe. Uneori, se opresc mai mult asupra
stadiilor de inceput, care au de-a face cu experienla umbrei,
iar etapele urmdtoare sunt schitate doar sumar. Alte povegti
evidenliazi experienla animusului sau animei cu imaginile
tatdlui gi mamei din spatele lor gi trec repede atat peste ches-
tiunea anterioari a umbrei, cat gi peste ce urmeazd. Altele
subliniazi experienla comorii inaccesibile sau imposibil de

obfinut gi experienlele centrale implicate de ea. intre aceste
povegti nu sunt diferenqe de insemnitate, deoarece in lumea
arhetipali nu existi scard de valori - pentru cd fiecare arhe-
tip este in esen!5 doar un aspect al inconqtientului colectiq
desemnAnd totodati gi intregul acestuia.

Fiecare arhetip este un sistem energetic inchis al cirui
curent stribate toate laturile incongtientului colectiv. O ima-
gine arhetipalS nu poate fi gAnditi ca o formd staticd, pen-
tru ci este simultan gi intotdeauna un proces complet gi
organizat care include celelalte imagini intr-un mod par-
ticular. Un arhetip este un impuls psihic specific al cirui
efect este, concomitent, atat un fascicul singular de lumini,
cit qi un intreg cAmp magnetic care se extinde in toate
direcliile. Agadar, fluxul energiei psihice a unui ,,sistem",
un arhetip, curge de fapt prin toate celelalte arhetipuri. De

aceea, cu toate cd trebuie si recunoagtem caracterul vag
gi inefabil al unei imagini arhetipale, avem nevoie si ne
antrendm pentru a sculpta diferitele sale aspecte intr-o
formd palpabili. T?ebuie si ajungem cdt mai aproape de

r8 Morie-Louise von Fronz I nterpretoreo bosmelor r9

caracterul fundamental perfect ordonat al imaginii gi s5

incercim si exprimim natura specifici a situagiei psihice
pe care o confine.

Ag dori acum sd abordez, dar fdri pretenfia unui stu-
diu extensiv, c6teva aspecte din istoria cercetdrii basmelor,
precum gi cdteva teorii ale unor gcoli de gAndire gi bibliogra-
fia acestora. Citim in scrierile lui Platon cI bdtrAnele spu-
neau copiilor povegti simbolice - mituri. Chiar gi in acele

vremuri basmele erau puse in legituri cu educalia copii-
1or. in Antichitatea mai tirzie, Apuleius, filosof gi scriitor din
secolul al ll-lea d.Hr., a lesut in faimosul sdu roman Mdgarul

de aur o poveste numiti ,,Amor gi Psyche", o naraliune de

tip ,,Frumoasa gi Bestia".'Aceastd poveste prezintd acelagi

tipar cu cele pe care inc6 le putem strAnge astdzi din Norve-
gia, Suedia, Rusia gi din multe alte 15ri. De aceea s-a ajuns la

concluzia cI cel pugin acest tip de basm (o femeie care igi sal-

veazd partenerul animal) a existat aproape neschimbat timp
de doui mii de ani. Dar basmele merg inci gi mai departe in
timp, pAnS in Egiptul Antic, fiind gdsite in papirusuri gi stele

egiptene.2 Unul dintre cele mai cunoscute este cel al fralilor
Anup (Anubis) gi Bata. Acesta merge perfect paralel cu bas-

mele despre doi frali care pot fi gisite in toate lirile Europei.

Deci tradilia basmelor se intoarce cu trei mii de ani in urmi gi

este uimitor sd vedem ci motivele subiacente nu s-au schim-

bat. Potrivit preotului Max Schmidt, temele anumitor basme

suntvechi de peste 25 ooo de ani: PAnd in secolele al XVII-lea

Ei al XVIII-lea, basmele erau povestite atAt adulgilor, cdt gi

copiilor - iar in culturile primitive izolate, inci se povestesc.

Marie-Louise von Franz, The Golden Ass: The Liberation of the Feminine in
Man, Massachusetts, r992.
Emma Brunner-Tfaut, ,,Altdgyptischen Miirchen", in Die Miirchen der
weltliterafi#, Diederichs, Diisseldorf, Ktiln, r983.
PaterWilhelm Schmidt, Der Ursprung der Goltesidee, Aschendorff, Mtinster,
r9r2*r 955.
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?n Europa, erau principala formi de divertisment pe timp
de iami gi devenise un fel de indeletnicire spirituali pentru
populafiile agricole.'

Interesul gtiinfific fald de basme a ap5rut in secolul al
XVI[-lea, odatd cu lohann JoachimWinckelmann, Johann Georg

Hamann giJohann Gottfried Herder., Al;ii, cum ar fi Karl philipp

Moritz, au dat o interpretare metaforicb acestor povegti. Herder
credea ci povegtile conlineau rimigile ale credinlelorvechi, de
mult ingropate, exprimate prin simboluri. in asemenea idei se
poate recunoagte un impuls emogional, mai exact neo-pigA-
nismul, care deja ficea valuri intr-un mod nu foarte plicut
in vremea filosofiei lui Herder. La wemea aceea, incepuse si
se stdrneascd in oameni insatisfacgia la adresa invdlSturilor
cregtine 9i nizuinga spre o filosofie mai vitali, mai naturali gi
mai instinctivd. Mai tdrziu, se vor observa aceleagi tendinfe,
mai ales printre reprezentangii curentului romantic gerrnan.

Tot aceasti ciutare religioasd a ceva ce lipsea din doc-
trina oficiald cregtini i-a indemnat gi pe celebrii fra$ )akob gi
Wilhelm Grimm sd culeagi povegti populare.: tnainte de fralii
Grimm, basmele erau la fel de subestimate precum incon-
gtientul insugi. Oamenii ii presupun existenta gi triiesc prin
el, dar nu vor sd-l admitd intr-un mod congtient. il folosesc,
de exemplu, in magie, superstifii, publicitate sau art5. Un vis
bun este adesea analizat, dar nu este luat in serios. Acegti
oameni nu privesc un basm sau un vis cu grijd, ci il denatu-
reaz6.. De vreme ce nu este un material ,,gtiinfific", s-ar pdrea
cd cineva are dreptul si aleagi ce i se potrivegte, luAnd partea
pozitivd gi aruncAnd restul.

Vezi Johann Georg Schmidt, Die gestriegelte Rocken-philosophie, Chemnitz,
r705.
Jan de Vries, Forschungsgeschichte der Mythologie, Alber, Freiurg Miinchen
r96r.
VeziJohannes Bolte gi Georg Polivka, Aimerungen zu denKinder-undHau-
semdrchen der Gebriider Grimm, 5 vol., Leipzig r94-r932.
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Aceasti atitudine ciudatd, neserioasS, negtiinlificd gi

necinstiti a predominat multi vreme gi in ceea ce priveEte

basmele. De aceea acord o mare irnportanf6 examindrii origi-
nalului. incd se mai gisesc edi$i cu basmele fragilor Grimm in
care textele au fost alterate, anumite scene fiind omise ori inse-
rate aleatoriu din alte povegti. Redactorul sau traducitorul este

uneori suficient de impertinent, incdt si distorsioneze povestea

fird sb se oboseasci sa adauge micar o noti de subsol. Nu ar
indrdzni si faci asta cu epopeea lui Ghilgameg sau cu un text
asemdnitor, dar basmele par si fie un teren de vdnitoare lipsit
de restriclii, unde fiecare igi poate lua orice libertate poftegte.
Frafii Grimm au scris basmele intr-o manieri relativ literali,
aga cum le-au povestit oamenii din jurul lor, dar gi ei au cedat
uneori tentagiei de a combina cdteva versiuni, degi au fdcut-o
intr-un mod abil. Au fost totugi suficient de cinstiqi incAt si
men$.oneze aceste lucruri in notele de subsol sau in scrisorile
lor citre Achim von Armin. Dar nici fralii Grimm nu aveau inci
atitudinea qtiin$ficd pe care se strdduiesc s-o aibi folclorigtii
moderni gi etnologii, adici si consemneze povestea aga cum
este ea spusi, si lase lacunele 9i paradoxurile aga cum sunt,
oricAt de iluzoriu sau paradoxal ar suna.

Colecfia de basme publicati de frafii Grimm a fost un
succes formidabil. Tfebuie si fi existat un puternic interes
emo{ional inconstient pentru ele, deoarece in scurti weme au

apdrut culegeri autohtone, ca ciupercile dupi ploaie. Popoare

de pretutindeni au inceput si-gi culeagd basmele nationale
esenfiale.' Oamenii erau frapafi de numirul mare de teme
recurente. Aceleagi teme iegeau la ivealS in miile de variafiuni
din colecliile francezi, rus5, finlandezi 9i italiani. Conco-
mitent, s-a stirnit interesul emolional inigial al lui Herder

in literatura romAni, prima colecgie de basme a fost publicati de Petre
Ispirescu in 1872, sub titlul Legende saubasmele romdnilor. Ghicitori gi pro-
uerburi. (N.t.)



pentru c5utarea rimSgilelor unei ,,vechi inlelepciuni" sau a

unei ,,credinle religioase". Odati cu frafii Grimm, a apdrut
aga-numita gcoal5 simbolisti, ai cdrei reprezentanli princi-
pali sunt Christian Gottlob Heyne, Friedrich Creuzer giJoseph

Goerres. Ideea lor debazd era cd miturile sunt expresia sim-
bolicd a unor concluzii gi idei filosofice profunde - se credea

cd ele exprimb un fel de invdldturd mistlci plini de adevdruri
adAnci despre Dumnezeu gi lume.' Cu toate ci aceqti cerce-

tdtori aveau cAteva idei interesante, expiicaliile lor mi se par

a fi categoric hazardate.

Ulterior, a apdrut de asemenea interesul istoric gi

gtiinlific in legdturi cu basmele; de exemplu, s-a incercat
gdsirea unei explicalii a numeroaselor motive recurente.'
Cum la vremea aceea nu exista vreo ipotezd asupra unui
incongtient colectiv comun sau a vreunei structuri psihice

umane comune (degi unii cercetitori au semnalat-o in mod
indirect), a apdrut preocuparea fa15 de locul de origine
exact al basmului gi fa!5 de modalitatea in care a migrat.
Theodor Benfey: a incercat si demonstreze cd toate moti-
vele basmelor igi au originea in India gi cd au migrat mai
tdrziu spre Europa, in timp ce allii - cum ar fi Alfred lensen,
Hartmut Winkler 9i Eduard Stucken - au sus[inut cE toate
basmele aveau origine babiloniani, r[spindindu-se apoi pe

tot cuprinsul Asiei Mici gi de acolo spre Europa. Un rezultat
pozitiv al acestor cercetdri a fost infiinlarea de citre gcoala

finlandezd a Centrului pentru Studiul Folclorului, ai cirui
primi reprezentanfi au fost Kaarle Krohn gi Antti Aarne.

Vezi Werner von Brilow, Die Geh eimsprache der deutschen Miirchen, Hellerau
bei Dresden, r925, gi Philipp Stauff, Mdrchendeutungen. SinnundDeutung
der deutschen Volksmtirchen, Dtirr, Leipzig, r g3S.
Pentru istoria cercetirii basmelor este relevanti cartea Iui Felix Karlinger,
Grundzilge einer Geschichte des Mdrchens im deutschen Sprachraum (Wiss.
Buchges., Darmstadt, 1983), precum gi antologia editati de Karlinger
Wege der MiirchenJorschung (Wiss. Buchges., Darmstadt, 1973).
Theodor Benfey, Kleinere Schriften zur Mdrchenforschung, Beriin, 1894.
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Acegti doi cercetitori au stabilit cd nu este posibil sd se

gdseascd drept sursd a basmelor o singurd lard gi au presu-
pus in schimb cd trebuie si fi existat diverse locuri de ori-
gine. Au alcituit colecfii ale aceluiagi tip de basm, av6nd la
bazi ideea c6, dintre toate basmele cu o anumiti temi -
,,Frumoasa gi bestia", ,,Animale care ajutd" etc. -, versiunea
cea rnai bogatd gi mai plini de metafore trebuie si fi fost
cea din care au derivat toate celelalte. Din punctul meu de

vedere, aceastd ipotezd este nejustificatd, deoarece astizi
gtim cd basmele nu degenereazd neapdrat, ci pot la fel de

bine sd se imbogileasc5. Totugi, cred ci cercetetorii gcolii
fi.nlandeze ne-au l6sat o coleclie de motive folositoare. Car-

tea esenfial5 a iui Antti Aarne,Verzeichnis d,er Maerchentypen,

a fost intre timp publicati sub titlul The Types of the Folktale.

Aceasta a constituit baza apreciatei lucriri in gase volume
a lui Stith Thompson, Motiv-Index der Volksliteraturr.

in acelagi timp, a apirut un curent iniliat de Max Mtiller,
potrivit ciruia miturile erau interpretate ca explicalie a feno-
menelor naturale, cum ar fi soarele gi ipostazele sale dife-
rite (mitul solar la Leo Frobenius), Iuna (mitul lunar la Paul

Ehrenreich), rdsdritul {mitul Aurorei la Eduard Stucken gi

Angelo de Gubernatis), viala vegetaliei (Wilhelm Mannhardt)
gi furtuna (Adalbert Kuhn). in secolul al XIX-lea, a apirut
o direcgie diferiti, condusi de un om al cirui nume e abia
amintit, cu toate cd dupd mine el are un merit extraordinar:
Ludwig Laistner." Ipoteza lui era cd motivele primare din
basme gi folclor derivd din vise. S-a concentrat indeosebi

Antti Arne, The'Ilpes af the Folktale. A classiJtcation and bibliography, tra-
dusd gi extinsi de Stith Thompson, Helsinki, 1964. Stith Thompson,
Monf-Index o! Folk Literature: a classification of narratiue elements in Jolktales,
ballads,myths,lables,mediaeualromances,exempla,fabliaux,jest-books and
localiegends, Copenhaga r955-1958, 5 vol.
Ludwig Laistner, The Sphinx's Rid.dle: Elements oJ a History of Mythoiogy,
z vol., 1889.



asupra temelor din cogmaruri, incerc6nd si arate o legituri
intre visele recurente tipice gi temele folclorice. Materialul
p* ."r" il citeazl pentru a-gi susline ipoteza este foarte inte-
resant.

in aceeagi perioadi, etnologul Karl von den Steinen'
era de pirere c6, din experiengele visului, se nasc credinlele
magice gi supranaturale ale primitivilor, in misura in care

oamenii respectivi consideri experienfa visului a fi cel pufin la
fel de valabili ca experienfele concrete gi reale. Spre exemplu,

daci cineva visa ci a fost in cer unde a vorbit cu un vultur,
era pe deplin justificat si povesteasci acest fapt in dimineala
urmltoare. Potrivit lui von den Steinen, de aici igi trag origi-
nea povegtile acestor oameni.

Un alt cercetdtor important, Adolf Bastian, a propus teo-
ria interesanti conform cireia toate motivele mitoiogice de

bazi sunt, aga cum le-a numit el, ,,idei elementare" ale ome-
nirii.'Ipoteza lui era ci omenirea are un depozit de,,idei ele-

mentare" care nu migreazi, ci mai degrabi sunt inniscute in
fiecare individ, gi ci acestea apar in diferite variatii in India,
Babilonia 9i chiar, de exemplu, in povegtile din Marea Sudului.

El a numit aceste povegti locale specifice Voelkergedanken (idei
nagionale). E un concept care se apropie in mod clar de con-
ceptele de arhetip gi imagine arhetipali ale lui/ung, arhetipul
fiind o dispozilie structurali de bazi care produce un anu-
rnit mitologem, in timp ce imaginea arhetipali este forma
specifici pe care acesta o ia. ,,Ideile elementare", conform
iui Bastian, sunt un factor ipotetic, adici ele nu sunt vizi-
bile, dar existenfa numeroaselor idei nalionale i-a sugerat ch

este posibil si existe gi o idee subiacenti. Singurul meu dez-

acord cu acesta este descrierea motivelor drept oidei". Bastian

Karl von den Steinen, Unter den Naturudlkern Zentral-Brasiliens, Reimer,
Beriin, 1894.
Adolf Bastian, Beitrdge zur vergleichenden Psycholoqie, Berlin, 1868.2
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era o persoand cu inclinalii filosofice - in mod evident, un

tip gindire'- gi a incercat si interpreteze cdteva conceptii

elementare asociindu-le cu ideile lui Kant 9i Leibniz. Pentru

noi, arhetipul nu este doar o simpl5 ,,idee elementari", ci de

asemenea o imagine metaforici elementari gi o fantezie, o

emolie elementari gi chiar un impuls elementar spre o formi
de acfiune. Agadar, noi i-am adiugat o intreagl substructuri
de sentimente, emofii, fantezii gi acgiuni pe care Bastian nu

le-a inclus in teoria sa. Ipoteza lui Ludwig Laistner 9i, mai

tdrziu, a lui Georg)akob', care a scris o carte despre basme

gi vise cam in aceeaEi manieri ca Laistner, nu au avut vreo

influenfd.Abordarea lor nu a avut succes, iar sugestiiie fEcute

de Karlvon den Steinen nu au fost acceptate.AdolfBastian a

fost 9i el ignorat de comunitatea gtiingifici generalS, deoarece

s-a aplecat mai mult asupra cirlilor englezegti gi finlandeze

despre folclor.
Pe lAngi activitatea de culegere a basmelor cu variafi-

unile lor, s-au ficut eforturi gi de citre aga-numita Ecoali
literarS. Aceasta a fost interesati intr-un mod pur formal de

deosebiriie dintre diferite tipuri de povegti: mituri,legende,
povestiri amuzante, cu animale, cu tricksteri gi ceea ce s-ar

putea numi basme clasice.s Studiile lor comparative - de

exemplu dintre eroii legendelor 9i eroii basmelor clasice - au

scos la lumini citeva rezultate interesante Ei recomand cu

incredere aceste lucrdri. Ulterior, un curent mai modem a fost

iniliat de un grup de etnologi, arheologi gi specialigti in mito-

logie gi istorie comparati a religiilor. Acegtia aveau cunogtinle

despre Jung gi psihologia sa, dar s-au folosit doar indirect de

aceste descoperiri, incercdnd si interpreteze motivele mito-
logice, in vreme ce omiteau ipotezele lui Jung. Au scris cirtj
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Vezi C.G. Jung, Tipuri psihologice, opere complete, vol. 5, Editura Ttei, zoo4.
Georg Jacob, Mtirchen und Traum, H. Lafaire, Hanovra, 1923'
Max Liithi, Das Europriischa Volksmdrchen, UTB, Stuttgart, 2oo5.


