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1
Cateva teorii asupra
basmelor

Basmele reprezinta expresia cea mai simpl3 si mai pura
a proceselor psihice din inconstientul colectiv®. De aceea,
valoarea lor pentru investigarea stiintificd a inconstientului
o depageste cu mult pe cea a altor materiale. Ele reprezinti
arhetipurile in forma lor cea mai simpla, nudi si concisi.2 in
aceastd forma clard, imaginile arhetipale ne oferi cele mai
bune chei de intelegere a proceselor care se petrec in psihicul
colectiv. In mituri, legende sau in oricare alt document mito-
logic mai elaborat, ajungem prin intermediul unui depozit de

I »Inconstientul colectiv este o parte a psihicului care poate fi deose-
bitd negativ de inconstientul personal prin faptul c# el nu-si datoreazi
existenta experientei personale si nu este, de aceea, un cistig personal.
In timp ce incongtientul personal consta esentialmente din continuturi
care au fost cAndva constiente, dar care au disparut din constiints, fiind
fie uitate, fie refulate, continuturile inconstientului colectiv nu au fost
niciodata constiente, nefiind deci dobéndite individual, si-si datoreazi
existenta exclusiv ereditatii.“ (C.G. Jung, Arhetipurile si inconstientul colec-
tiv, Opere complete, vol. 9/2, Editura Trei, 2003, p. 53.)

2 »Inconstientul colectiv nu se formeaza pe parcursul vietii individului, ci
este mostenit. El consta din forme preexistente — arhetipurile — care
pot deveni constiente doar in mod mijlocit si conferd continuturilor
congstiintei o forma bine determinata.“ (Ibidem, p. 54.) ,Arhetipul este un
element gol in sine, formal, care nu este altceva decét o «facultas prae-
formandi», o posibilitate dati a priori formei de reprezentare. Mostenite
nu sunt reprezentirile, ci formele [...]. Referitor la determinarea formei,
comparatia cu formarea cristalelor este explicativi in méasura in care
sistemul de axe determini doar structura stereometrici, dar nu si forma
concretd a cristalului individual. [...] Acelasi lucru e valabil pentru arhe-
tip: poate fi in principiu denumit si posedd un nucleu de semnificatie
invariabil care determind modul sau de aparitie numai in principiu, nu
si concret.“ (Ibidem, pp. 91-92.)
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material cultural la structurile de baza ale psihicului uman. Pe
de alta parte, basmele contin mult mai putin material cultu-
ral constient specific si, de aceea, ele oglindesc mai limpede
tiparele de bazi ale psihicului.

Conform lui Carl Gustav Jung, fiecare arhetip este, in
esenta, un factor psihic necunoscut si de aceea nu exista nicio
posibilitate de a traduce continutul sau in termeni intelec-
tuali. Tot ce putem face este si-1 circumscriem cu ajutorul
propriei noastre experiente psihologice si, prin cercetéri com-
parative, sd aducem la lumina intreaga retea de asocieri in
care arhetipul este Intretesut. Basmul in sine isi este propria
explicatie, deoarece Intelesul sdu este continut in totalitatea
motivelor care sunt conectate prin firul povestii. Atunci de
ce nu le putem intelege in mod direct? Metaforic vorbind,
inconstientul este in aceeasi situatie cu cineva care vrea sa
impartaseasca o viziune sau o experienta originald pe care a
avut-o. Intrucét nu este un eveniment care s fi fost vreodata
formulat conceptual, nu are la dispozitie mijloace de expri-
mare adecvate. Cand o persoana este intr-o astfel de situatie,
pentru a starni un ecou In ascultatorii sai, va Incerca sa-si
redea experienta in diferite moduri, apeland la intuitia lor si
ficand analogii cu un material deja cunoscut. Isi va explica
viziunea pana cand va simti cd acestia vor avea o idee des-
pre continutul gdndurilor sale. In acelasi fel, putem avansa
ipoteza cé fiecare basm este un sistem relativ inchis ce inglo-
beaza o semnificatie psihologica esentiald, exprimata printr-o
serie de imagini si evenimente simbolice, care o si dezvaluie.

Dupa mai multi ani de cercetare in acest domeniu, am
ajuns la concluzia ca toate basmele incearca sa descrie unul si
acelasi fenomen psihic, dar unul atat de complex, cuprinzator
si dificil de inteles pentru noi in toate aspectele sale diferite,
incat este nevoie de sute de povesti si mii de repetitii pana
cand acest fenomen necunoscut este asimilat constiintei, la
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fel ca variatiunile multiple ale unei teme muzicale ce nu poate
fi nicicand epuizata. Acest fenomen necunoscut si inepuiza-
bil este ceea ce Jung numeste Sinele; el reprezinti totalita-
tea psihica a individului si In acelasi timp, paradoxal, este si
centrul reglator al inconstientului colectiv. Fiecare individ si
fiecare popor isi are propriile forme de a tréi aceasta realitate
psihica. Basme variate ne oferd imagini standard din diferite
faze ale acestei experiente. Uneori, se opresc mai mult asupra
stadiilor de inceput, care au de-a face cu experienta umbrei,
iar etapele urmétoare sunt schitate doar sumar. Alte povesti
evidentiaza experienta animusului sau animei cu imaginile
tatalui si mamei din spatele lor si trec repede atét peste ches-
tiunea anterioara a umbrei, cit si peste ce urmeazi. Altele
subliniaza experienta comorii inaccesibile sau imposibil de
obtinut si experientele centrale implicate de ea. Intre aceste
povesti nu sunt diferente de iInsemnétate, deoarece in lumea
arhetipald nu exista scard de valori — pentru ci fiecare arhe-
tip este In esentd doar un aspect al inconstientului colectiv,
desemnand totodata si Intregul acestuia.

Fiecare arhetip este un sistem energetic Inchis al carui
curent strabate toate laturile inconstientului colectiv. O ima-
gine arhetipald nu poate fi gdndita ca o form3 staticé, pen-
tru ca este simultan si intotdeauna un proces complet si
organizat care include celelalte imagini intr-un mod par-
ticular. Un arhetip este un impuls psihic specific al carui
efect este, concomitent, atdt un fascicul singular de lumin3,
cét si un Intreg cdmp magnetic care se extinde in toate
directiile. Asadar, fluxul energiei psihice a unui ,sistem*,
un arhetip, curge de fapt prin toate celelalte arhetipuri. De
aceea, cu toate ca trebuie sa recunoastem caracterul vag
si inefabil al unei imagini arhetipale, avem nevoie si ne
antrenam pentru a sculpta diferitele sale aspecte intr-o
forma palpabild. Trebuie s ajungem cit mai aproape de
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caracterul fundamental perfect ordonat al imaginii si sa
incercam sa exprimam natura specifica a situatiei psihice
pe care o contine.

As dori acum sa abordez, dar fard pretentia unui stu-
diu extensiv, citeva aspecte din istoria cercetdrii basmelor,
precum si cateva teorii ale unor scoli de gandire si bibliogra-
fia acestora. Citim In scrierile lui Platon ca batranele spu-
neau copiilor povesti simbolice — mituri. Chiar si In acele
vremuri basmele erau puse in legaturd cu educatia copii-
lor. In Antichitatea mai tarzie, Apuleius, filosof si scriitor din
secolul al II-lea d.Hr,, a tesut in faimosul sau roman Mdgarul
de aur o poveste numita ,Amor si Psyche®, o naratiune de
tip ,Frumoasa si Bestia“.® Aceastd poveste prezinta acelasi
tipar cu cele pe care inca le putem strange astazi din Norve-
gia, Suedia, Rusia si din multe alte tari. De aceea s-a ajuns la
concluzia ca cel putin acest tip de basm (o femeie care isi sal-
veaza partenerul animal) a existat aproape neschimbat timp
de doud mii de ani. Dar basmele merg inca si mai departe in
timp, pana in Egiptul Antic, fiind gasite in papirusuri si stele
egiptene.? Unul dintre cele mai cunoscute este cel al fratilor
Anup (Anubis) si Bata. Acesta merge perfect paralel cu bas-
mele despre doi frati care pot fi gasite in toate tarile Europei.
Deci traditia basmelor se intoarce cu trei mii de ani in urma si
este uimitor sa vedem ca motivele subiacente nu s-au schim-
bat. Potrivit preotului Max Schmidt, temele anumitor basme
sunt vechi de peste 25 ooo de ani3 Pana in secolele al XVII-lea
si al XVIII-lea, basmele erau povestite atat adultilor, cat si
copiilor — iar In culturile primitive izolate, inca se povestesc.

I Marie-Louise von Franz, The Golden Ass: The Liberation of the Feminine in
Man, Massachusetts, 1992. !
2 Emma Brunner-Traut, ,,Altdgyptischen Méarchen®, in Die Mdrchen der

Weltliteratur, Diederichs, Diisseldorf, K6ln, 1983. s
3 Pater Wilhelm Schmidt, Der Ursprung der Gottesidee, Aschendorff, Miinster,

1912-1955.
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In Europa, erau principala formi de divertisment pe timp
de iarnd si devenise un fel de indeletnicire spirituali pentru
populatiile agricole.*

Interesul stiintific fata de basme a apérut in secolul al
XVIII-lea, odata cu Johann Joachim Winckelmann, Johann Georg
Hamann si Johann Gottfried Herder. Altii, cum ar fi Karl Philipp
Moritz, au dat o interpretare metaforica acestor povesti. Herder
credea cé povestile contineau ramésite ale credintelor vechi, de
mult ingropate, exprimate prin simboluri. in asemenea idei se
poate recunoaste un impuls emotional, mai exact neo-paga-
nismul, care deja facea valuri intr-un mod nu foarte plicut
in vremea filosofiei lui Herder. La vremea aceea, incepuse si
se stirneasca in oameni insatisfactia la adresa invataturilor
crestine si nazuinta spre o filosofie mai vitald, mai naturala si
mai instinctiva. Mai tarziu, se vor observa aceleasi tendinte,
mai ales printre reprezentantii curentului romantic german.

Tot aceasta cautare religioasa a ceva ce lipsea din doc-
trina oficiald crestind i-a indemnat si pe celebrii frati Jakob si
Wilhelm Grimm sd culeagd povesti populare. Inainte de fratii
Grimm, basmele erau la fel de subestimate precum incon-
stientul Insusi. Oamenii 1i presupun existenta si triiesc prin
el, dar nu vor sd-1 admitd Intr-un mod constient. il folosesc,
de exemplu, In magie, superstitii, publicitate sau arti. Un vis
bun este adesea analizat, dar nu este luat in serios. Acesti
oameni nu privesc un basm sau un vis cu grija, ci il denatu-
reaza. De vreme ce nu este un material , stiintific®, s-ar parea
cé cineva are dreptul sa aleagi ce i se potriveste, luand partea
pozitiva si aruncand restul.

1 Vezi Johann Georg Schmidt, Die gestriegelte Rocken-Philosophie, Chemnitz,

1705.
2 Jan de Vries, Forschungsgeschichte der Mythologie, Alber, Freiurg, Miinchen
1961.
3 Vezi Johannes Bolte si Georg Polivka, Anmerungen zu den Kinder-und Hau-

semdrchen der Gebriider Grimm, 5 vol., Leipzig 1913-1932.
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Aceasta atitudine ciudata, neserioasd, nestiintificd si
necinstitd a predominat multa vreme si in ceea ce priveste
basmele. De aceea acord o mare importantd examindrii origi-
nalului. Inc3 se mai gisesc editii cu basmele fratilor Grimm in
care textele au fost alterate, anumite scene fiind omise ori inse-
rate aleatoriu din alte povesti. Redactorul sau traducétorul este
uneori suficient de impertinent, incét sa distorsioneze povestea
fara sa se oboseasca sa adauge macar o nota de subsol. Nu ar
indrazni sa facd asta cu epopeea lui Ghilgames sau cu un text
asemanadtor, dar basmele par s fie un teren de vanitoare lipsit
de restrictii, unde fiecare Isi poate lua orice libertate pofteste.
Fratii Grimm au scris basmele intr-o maniera relativ literala,
agsa cum le-au povestit oamenii din jurul lor, dar si ei au cedat
uneori tentatiei de a combina citeva versiuni, desi au ficut-o
intr-un mod abil. Au fost totusi suficient de cinstiti incat si
mentioneze aceste lucruri in notele de subsol sau in scrisorile
lor catre Achim von Armin. Dar nici fratii Grimm nu aveau inci
atitudinea stiintifica pe care se straduiesc s-o aiba folcloristii
moderni si etnologii, adica sd consemneze povestea asa cum
este ea spusa, sa lase lacunele si paradoxurile asa cum sunt,
oricat de iluzoriu sau paradoxal ar suna.

Colectia de basme publicatd de fratii Grimm a fost un
succes formidabil. Trebuie sa fi existat un puternic interes
emotional inconstient pentru ele, deoarece in scurti vreme au
aparut culegeri autohtone, ca ciupercile dupé ploaie. Popoare
de pretutindeni au inceput sa-si culeagd basmele nationale
esentiale.” Oamenii erau frapati de numarul mare de teme
recurente. Aceleasi teme ieseau la iveala In miile de variatiuni
din colectiile francez3, rusa, finlandez3 si italiand. Conco-
mitent, s-a starnit interesul emotional initial al lui Herder

I In literatura romén3, prima colectie de basme a fost publicats de Petre
Ispirescu in 1872, sub titlul Legende sau basmele romdnilor. Ghicitori si pro-
verburi. (N.t.)
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pentru cdutarea ramasitelor unei ,,vechi intelepciuni“ sau a
unei ,credinte religioase“. Odata cu fratii Grimm, a aparut
asa-numita scoala simbolista, ai cdrei reprezentanti princi-
pali sunt Christian Gottlob Heyne, Friedrich Creuzer si Joseph
Goerres. Ideea lor de baza era ca miturile sunt expresia sim-
bolica a unor concluzii si idei filosofice profunde — se credea
ca ele exprima un fel de Invatatura mistica plind de adevaruri
adanci despre Dumnezeu si lume.* Cu toate ca acesti cerce-
tatori aveau cateva idei interesante, explicatiile lor mi se par
a fi categoric hazardate.

Ulterior, a aparut de asemenea interesul istoric si
stiintific In legatura cu basmele; de exemplu, s-a incercat
gasirea unei explicatii a numeroaselor motive recurente.?
Cum la vremea aceea nu exista vreo ipoteza asupra unui
inconstient colectiv comun sau a vreunei structuri psihice
umane comune (desi unii cercetatori au semnalat-o In mod
indirect), a aparut preocuparea fatd de locul de origine
exact al basmului si fatd de modalitatea In care a migrat.
Theodor Benfey? a incercat sa demonstreze ca toate moti-
vele basmelor isi au originea in India si c& au migrat mai
tarziu spre Europa, In timp ce altii — cum ar fi Alfred Jensen,
Hartmut Winkler si Eduard Stucken — au sustinut ca toate
basmele aveau origine babiloniand, raspandindu-se apoi pe
tot cuprinsul Asiei Mici si de acolo spre Europa. Un rezultat
pozitiv al acestor cercetari a fost infiintarea de catre scoala
finlandeza a Centrului pentru Studiul Folclorului, ai carui
primi reprezentanti au fost Kaarle Krohn si Antti Aarne.

I Vezi Werner von Biilow, Die Geheimsprache der deutschen Mdrchen, Hellerau
bei Dresden, 1925, si Philipp Stauff, Mdrchendeutungen. Sinn und Deutung
der deutschen Volksmdrchen, Diirr, Leipzig, 1935.

2 Pentru istoria cercetdrii basmelor este relevanta cartea lui Felix Karlinger,
Grundziige einer Geschichte des Mdrchens im deutschen Sprachraum (Wiss.
Buchges., Darmstadt, 1983), precum si antologia editata de Karlinger
Wege der Mirchenforschung (Wiss. Buchges., Darmstadt, 1973).

3 Theodor Benfey, Kleinere Schriften zur Mdrchenforschung, Berlin, 1894.
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Acesti doi cercetatori au stabilit ca nu este posibil sa se
gaseasca drept sursad a basmelor o singura tara si au presu-
pus in schimb ca trebuie si fi existat diverse locuri de ori-
gine. Au alcatuit colectii ale aceluiasi tip de basm, avénd la
baza ideea ca, dintre toate basmele cu o anumita tema —
LfFrumoasa si bestia“, ,Animale care ajuta“ etc. —, versiunea
cea mai bogata si mai plind de metafore trebuie si fi fost
cea din care au derivat toate celelalte. Din punctul meu de
vedere, aceastd ipoteza este nejustificatd, deoarece astazi
stim c3 basmele nu degenereaza neaparat, ci pot la fel de
bine sad se imbogateasca. Totusi, cred ca cercetatorii scolii
finlandeze ne-au lasat o colectie de motive folositoare. Car-
tea esentiala a lui Antti Aarne, Verzeichnis der Maerchentypen,
a fost Intre timp publicata sub titlul The Types of the Folktale.
Aceasta a constituit baza apreciatei lucrari in sase volume
a lui Stith Thompson, Motiv-Index der Volksliteratur?.

In acelasi timp, a aprut un curent initiat de Max Miiller,
potrivit caruia miturile erau interpretate ca explicatie a feno-
menelor naturale, cum ar fi soarele si ipostazele sale dife-
rite (mitul solar la Leo Frobenius), luna (mitul lunar la Paul
Ehrenreich), rasdritul (mitul Aurorei la Eduard Stucken si
Angelo de Gubernatis), viata vegetatiei (Wilhelm Mannhardt)
si furtuna (Adalbert Kuhn). In secolul al XIX-lea, a aparut
o directie diferita, condusa de un om al carui nume e abia
amintit, cu toate ca dupa mine el are un merit extraordinar:
Ludwig Laistner.? Ipoteza lui era cd motivele primare din
basme si folclor deriva din vise. S-a concentrat indeosebi

1 Antti Arne, The Types of the Folktale. A classification and bibliography, tra-
dusi si extinsd de Stith Thompson, Helsinki, 1964. Stith Thompson,
Motif-Index of Folk Literature: a classification of narrative elements in folktales,
ballads, myths, fables, mediaeval romances, exempla, fabliaux, jest-books and
local legends, Copenhaga 1955-1958, 6 vol.

2 Ludwig Laistner, The Sphinx’s Riddle: Elements of a History of Mythology,
2 vol., 1889.
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asupra temelor din cosmaruri, incercand sa arate o legatura
intre visele recurente tipice si temele folclorice. Materialul
pe care il citeaza pentru a-si sustine ipoteza este foarte inte-
resant.

In aceeasi perioads, etnologul Karl von den Steinen®
era de parere ca, din experientele visului, se nasc credintele
magice si supranaturale ale primitivilor, in masura in care
oamenii respectivi considera experienta visului a fi cel putin la
fel de valabila ca experientele concrete si reale. Spre exemplu,
daca cineva visa ca a fost In cer unde a vorbit cu un vultur,
era pe deplin justificat s& povesteasca acest fapt in dimineata
urmatoare. Potrivit lui von den Steinen, de aici isi trag origi-
nea povestile acestor oameni.

Un alt cercetator important, Adolf Bastian, a propus teo-
ria interesantd conform careia toate motivele mitologice de
bazé sunt, asa cum le-a numit €l, ,idei elementare“ ale ome-
nirii.? Ipoteza lui era ca omenirea are un depozit de ,idei ele-
mentare“ care nu migreaza, ci mai degraba sunt innascute in
fiecare individ, si ca acestea apar in diferite variatii in India,
Babilonia si chiar, de exemplu, in povestile din Marea Sudului.
El a numit aceste povesti locale specifice Voelkergedanken (idei
nationale). E un concept care se apropie in mod clar de con-
ceptele de arhetip siimagine arhetipala ale lui Jung, arhetipul
fiind o dispozitie structurala de baza care produce un anu-
mit mitologem, in timp ce imaginea arhetipala este forma
specifica pe care acesta o ia. ,Ideile elementare“, conform
lui Bastian, sunt un factor ipotetic, adica ele nu sunt vizi-
bile, dar existenta numeroaselor idei nationale i-a sugerat ca
este posibil sa existe si o idee subiacenta. Singurul meu dez-
acord cu acesta este descrierea motivelor drept ,idei“. Bastian

I Karl von den Steinen, Unter den Naturvdlkern Zentral-Brasiliens, Reimer,
Berlin, 1894.
2 Adolf Bastian, Beitrige zur vergleichenden Psychologie, Berlin, 1868.
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era o persoand cu inclinatii filosofice — in mod evident, un
tip gandire’ — si a incercat sd interpreteze cateva conceptii
elementare asociindu-le cu ideile lui Kant si Leibniz. Pentru
noi, arhetipul nu este doar o simpla ,idee elementara®, ci de
asemenea o imagine metaforicé elementara si o fantezie, o
emotie elementard si chiar un impuls elementar spre o forma
de actiune. Asadar, noi i-am adaugat o intreaga substructura
de sentimente, emotii, fantezii si actiuni pe care Bastian nu
le-a inclus in teoria sa. Ipoteza lui Ludwig Laistner si, mai
tarziu, a lui Georg Jakob?, care a scris o carte despre basme
si vise cam in aceeasi maniera ca Laistner, nu au avut vreo
influentd. Abordarea lor nu a avut succes, iar sugestiile facute
de Karl von den Steinen nu au fost acceptate. Adolf Bastian a
fost si el ignorat de comunitatea stiintifica generald, deoarece
s-a aplecat mai mult asupra cartilor englezesti si finlandeze
despre folclor.

Pe 1ang3 activitatea de culegere a basmelor cu variati-
unile lor, s-au facut eforturi si de catre asa-numita scoald
literard. Aceasta a fost interesata intr-un mod pur formal de
deosebirile dintre diferite tipuri de povesti: mituri, legende,
povestiri amuzante, cu animale, cu tricksteri i ceea ce s-ar
putea numi basme clasice.? Studiile lor comparative — de
exemplu dintre eroii legendelor si eroii basmelor clasice — au
scos la lumina cateva rezultate interesante si recomand cu
incredere aceste lucrari. Ulterior, un curent mai modern a fost
initiat de un grup de etnologi, arheologi si specialigti in mito-
logie si istorie comparata a religiilor. Acestia aveau cunostinte
despre Jung si psihologia sa, dar s-au folosit doar indirect de
aceste descoperiri, incercand sa interpreteze motivele mito-
logice, in vreme ce omiteau ipotezele lui Jung. Au scris carti

I Vezi C.G. Jung, Tipuri psihologice, Opere complete, vol. 6, Editura Trei, 2004.
2 Georg Jacob, Mirchen und Traum, H. Lafaire, Hanovra, 1923.
3 Max Liithi, Das Europdische Volksmirchen, UTB, Stuttgart, 2005.
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